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Semaine du lundi 10 auw 1h4 mav 2025

j Cuisiniers
de Vallée du Rhone

L)

Salade de pommes de terre bio, @ Salade iceberg vinaigrette Paté de campagne Label Rouge et
mais et olives sauce vinaigrette balsamique cornichons

Oeufs durs sauce mayonnaise

Quenelle nature région sauce @

tomate Saucisse de Strasbourg O Poisson pané 100% filet MSC @

Saucisse végétale

Haricots verts bio persillés

Chou a choucroute & Pommes de . .
Epinards béchamel

terre vapeur

Yaourt bio aromatisé framboise de @
la GAEC des 2 riviéres

Créme HVE vanille de la ferme ,«%\
Chambon e

) Clémentine

Toutes nos béchamels, nos gateaux du Chef ainsi que nos sauces sont réalisés a partir de la farine de la minoterie Cizeron.

Toutes nos viandes sont nées, élévées et abbatues en FRANCE.

Produits BIO @ Péche durable Q Produits labellisés @ Produits régionaux @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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R Semaine du lundi 1+ auw 21 mavy 2025

lundi 1F man

Carottes bio rédpées sauce 2 Salade verte icerberg sauce o Salade de haricots verts bio sauce
L N A . Crépe au fromage L s nz
vinaigrette a lI'orange vinaigrette balsamique vinaigrette a I'échalote
. . . Filet de lieu noir MSC sauce aux ’ Sauté de porc région sauce are .
Bolognaise de lentilles bio . P g R6ti de dinde sauce bercy
olives - moutarde
Filet de merlu MSC sauce moutarde - 7 Filet de colin d'Alaska MSC sauce bercy
. R L . Mélange de chou-fleur CE2 et
Torsades bio Riz bio pilaf Blo Petit pois au jus g

pommes de terre béchamel

Yaourt nature bio

Compote fraiche pomme Bio du

chef Banane bio

Kiwi Bio

Toutes nos béchamels, nos gateaux du Chef ainsi que nos sauces sont réalisés a partir de la farine de la minoterie Cizeron.

Toutes nos viandes sont nées, élévées et abbatues en FRANCE.

Produits Bio Produits Péche Durable % Produits Labellisés Produits Régionaux @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



M e Semaine du lundi 24 au 28 mavy 2025

de Vallée du Rhone

L

Chou blanc rapé sauce vinaigrette

Gratin de gnocchis a la provencale

Yaourt nature Bio

®
®

Orange bio

Saucisse de Toulouse Région @

Saucisse végétale
Ecrasé de pommes de terre du Chef
Brie

Poire

Macédoine de légumes sauce
mayonnaise

Filet de colin d'Alaska MSC sauce Q
aurore ~>

Brocolis braisés

Gateau miel noisettes du Chef

Sauté de boeuf région sauce fagon
Bourguignon

Q
(r]
B
@
Q

Filet de merlu MSC sauce fagon
bourguignon

Macaronis Bio

Yaourt bio aromatisé cerise de la
GAEC des 2 riviéres

Pomme région

Toutes nos béchamels, nos gateaux du Chef ainsi que nos sauces sont réalisés a partir de la farine de la minoterie Cizeron.

Produits Bio @

Toutes nos viandes sont nées, élévées et abbatues en FRANCE.

Produits Péche Durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produits Régionaux @



I’l .Cuisinicrs
de Vallée du Rhone

lundi 31 maw

—~
mon}
os1ay
g

du lundi 31 maevr au bt aw=il 2025

Nuggets de poulet pané sauce
ketchup

Nuggets végétarien de blé sauce ketchup

Carottes CE2 persillées

Saint-Nectaire AOP

Kiwi bio

Pavé de merlu MSC sauce
créme/citron

Haricots verts bio a l'ail

Yaourt HVE aromatisé abricot de la
ferme des Ayguées

Gaufre liégoise

Chou-fleur CE2 fagon cocktail

Emincé de porc région sauce au

thym

Filet de colin MSC sauce au thym

Blé CE2 pilaf

Compote fraiche pomme Bio
vanille du chef

Mélange de coquillettes bio et
mais sauce vinaigrette

Omelette du chef (oeufs bio)

Epinards béchamel

Banane Bio

Toutes nos béchamels, nos gateaux du Chef ainsi que nos sauces sont réalisés a partir de la farine de la minoterie Cizeron.

Toutes nos viandes sont nées, élévées et abbatues en FRANCE.

Produits Bio &

Produits Péche Durable Produits Régionaux @

Produits Labellisés

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



i S .Cuisinicrs

W AT o o

vendredi 11 aw=f

Carottes rapées bio vinaigrette au @

citron Cake emmental mimolette du Chef

Sauté de poulet région sauce au

ROti de porc Label Rouge sauce aux @
curry

Chili sin carne Beignet de calamars a la romaine Q
- herbes de Provence

Filet de colin MSC sauce au curry o Poisson pané 100% filet MSC o
A —4 A —4

Boulghour bio Riz IGP de camargue @ Haricots verts Bio persillés @ Petit pois
Yaourt aromatisé Bio pomme de la @ . .
GAEC des 2 rividres Fromage blanc (vrac) Saint-Paulin
p N . Créme dessert HVE chocolat de la /&)
Pomme région @ lle flottante creme anglaise ferme Chambon &

Toutes nos béchamels, nos gateaux du Chef ainsi que nos sauces sont réalisés a partir de la farine de la minoterie Cizeron.

Toutes nos viandes sont nées, élévées et abbatues en FRANCE.

Produits Bio @ Produits Péche Durable @ Produits Labellisés @ Produits Régionaux @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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il%g;{;ﬂpjg::m,,,&. Semaine du lundi 14 auw 18 avil 2025

Salade vinaigrette sauce aigre Pizza au fromage
douce
Légumes couscous Boulettes au boeuf sauce barbecue O Lasagne a la bolognaise du chef O Dos de colin dnzltisaka MSC sauce
Boulettes végétales sauce barbecue Lasagne épinards/feta
Semoule Bio : Pomme de terre cubes rissolées Carottes CE2
Bournette du Vercors Région @ Yaourt nature bio > Cantal AOP Yaot'xrt HVE aromatise frult/des
bois de la ferme des Ayguées
Liégois au chocolat Orange bio Compote fra.lche de pomme Bio Bl
poire du Chef

Toutes nos béchamels, nos gateaux du Chef ainsi que nos sauces sont réalisés a partir de la farine de la minoterie Cizeron.

Toutes nos viandes sont nées, élévées et abbatues en FRANCE.

Produits Bio '@ Produits Péche Durable Produits Labellisés Produits Régionaux @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.






